
Een wereldprimeur.

Gezonde hersenen

Toekomstmuziek wordt 
werkelijkheid!

Healthable™



Gezondheidsvoordelen bij het 
volgen van mentale activiteit

Gebruiken of verliezen!  
Het deelnemen aan gesprekken 
houdt de hersenen fit zodat 
achteruitgang en verlies van 
grijze massa wordt voorkomen.

Meer zelfvertrouwen  
en welbevinden

Sterkere sociale betrokkenheid 
verlaagt het risico op dementie

Actieve hersenen zijn net  
zo belangrijk voor de 
gezondheid als een actief 
lichaam

*�Aanbevolen door: Susan Pinker is psycholoog en auteur. Ze schrijft columns over sociale 
wetenschap voor The Wall Street Journal. Onlangs opperde zij in een TED Talk dat het 
geheim voor een lang leven schuilt in het onderhouden van nauwe persoonlijke relaties 
en interacties. Haar presentatie werd gebaseerd op een 7-jarig onderzoek van Julianne 
Holt-Lunstad aan de Brigham Young Universiteit.



Gezonde 
hersenen
Laat de hersenen ook van 
uw Livio® AI hoortoestellen 
profi teren door het aantal 
dagelijkse gebruiksuren, 
sociale interactie en actieve 
luistertijd te volgen.

Gevolgen van 
onbehandeld gehoorverlies!

Cognitieve 
achteruitgang

Dementie

Bij volwassenen met onbehandeld 
gehoorverlies verloopt de 
achteruitgang van cognitieve 
vaardigheden 30-40% sneller.

Volwassenen die hun 
gehoorverlies niet 
behandelen, lopen meer 
risico op het ontwikkelen 
van dementie.

licht
gehoorverlies

zwaar
gehoorverlies

matig 
gehoorverlies
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Een uniek hoortoestel dat het oor -  
voor méér dan geluid alleen - gebruikt als 

instrument om informatie aan de hersenen door 
te geven, om mensen langer te laten leven, 

gezonder te blijven en beter te laten presteren.

Livio AI is niet alleen het beste hoortoestel ter 
wereld – Livio AI helpt mensen het beste uit 

zichzelf te halen.


